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P.A. n°3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°4

ovoproduit en catégorie 

"œuf plein air"Kiwi Moelleux aux poires

Semaine n°03 : du 14 au 18 Janvier 2019

Bœuf bourguignon

Haricots verts

Céleris rémoulade Salade de riz du chef

Carottes braisées

Purée de pommes

Œuf au lait Pomme

Ecole Saint Vincent Ferrier - Vannes

Clémentines

Riz pilaf

Salade coleslaw Salade verte fromagère

Emmental
Fromage blanc du GAEC 

de Ker Avel
Coulommiers

Salade verte

Semaine n°02 : du 7 au 11 Janvier 2019

Salade fromagère: salade 

verte, dés de mimolette 

et gouda / Salade 

coleslaw : carotte et chou 

blanc râpé mayonnaise / 

Salade de riz du chef: riz, 

œuf dur, dinde, tomate

Boules de bœuf 

Bourguignonne
Poulet rôti

Lentilles

Rôti de porc au jusPâtes bolognaise
Filet de colin sauce 

nantua

Galette des Rois

Sauté de porc sauce 

provençale
Parmentier de poisson

Manger Bio 56 , la ferme 

de Milo, Le Barillec viande 

Ploeren, GAEC de Ker Avel 

sont nos fournisseurs 

privilégiés pour nos 

approvisionnements Bio 

et locaux

Pommes campagnardes Salade vertePetits-pois 

Tomme griseSaint Paulin



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°5

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°1

Banane

Purée de carottes

Bœuf façon baeckoffe: 

sauté de bœuf, pommes 

de terre en lamelles

ovoproduit en catégorie 

"œuf plein air"

Blanquette de dinde
Filet de poisson frais 

sauce curry

Salade verte

Semaine n°05 : du 28 Janvier au 1er Février 2019

Crêpe de la ChandeleurPoire

Gratin de chou-fleur et 

pommes de terre
Pois chiches et semoule

Paleron de bœuf
Tajine de légumes aux 

abricots secs

Salade de pâtes tricolore

Camembert

Betteraves vinaigrette 

Edam

Semoule et brocolis

Fromage blanc du GAEC 

de Ker Avel

Semaine n°04 : du 21 au 25 Janvier 2019

Salade de pommes de 

terre échalote

Bœuf façon baeckoffe

Yaourt nature du GAEC 

de Ker Avel
Tomme blanche

Riz pilaf et petits légumes

Mimolette

Carottes râpées aux dés 

d'emmental

Purée pomme pain 

d'épices
Poire

Poisson meunière sauce 

ketchup

Lasagnes aux légumes et 

haricots blancs
Omelette 

Ecole Saint Vincent Ferrier - Vannes

Poêlée de légumes ***

Manger Bio 56 , la ferme 

de Milo, Le Barillec 

viande, GAEC de Ker Avel 

sont nos fournisseurs 

privilégiés pour nos 

approvisionnements Bio 

et locaux

Pomme cuite au four



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°2

Salade Brésilienne: 

ananas, salade, cœurs de 

palmiers, maïs vinaigrette 

au citron vert  / Feijoda: 

ragoût de porc aux 

haricots rouges

Feijoda Marmite de poisson

Pâtes tortis et haricots 

beurre

Brie

Ecole Saint Vincent Ferrier - Vannes

Gouda

Semaine n°06 : du 4 au 8 Février 2019

Pomme
Crème pâtissière 

vanillée
Flan coco

Cassoulet
Emincés de poulet grand-

mère

Salade Brésilienne

Kiwi

Riz créole***

Carottes râpées 

vinaigrette

***

Carnaval de Rio


